STANDARDY OCHRONY,
DZIECI I MLODZIEZY

W STREFIE DORASTANIA MASZ
PRAWD DO:

szacunku POMOCY
bezpieczenstwa wystuchania
bycia sobg granic

U NAS NIE MA 2GODY NA:

przemoc fizyczng

wyzwiska i ponizanie

straszenie i krzyk

wysmiewanie

popychanie, szarpanie,

naruszanie granic

dyskryminacje

igsnorowanie Twojego dyskomfortu

JESLI
cos
CIE

NIEPOKOI:

Powiedz o tym osobie z
Fundacji, kKtorej ufasz.
Mozesz zgtosic cos, co
spotkato Ciebie, cos, co
dzieje sie kKomus innemu lub
sytuacje, przez ktora
czujesz strach, wstyd albo
napiecie

Nikt nie ma prawa robic Ci krzywdy.
Ani dorosty, ani rowiesnik.
Ani w realu, ani w internecie.

CO ROBIMY, GDY KTOS
ZGLASZA PROBLEM?

stuchamy
traktujemy sprawe
powaznie

reagujemy

dbamy o
bezpieczenstwo
szukamy pomocy i
wsparcia

hie zostawiamy Cie z
tym samej/samego

TWOJE
GRANICE

SH
WAZNE

Masz prawo powiedziec:
,nie chce”, ,to jest dla mnie
hie okej" ,potrzebuje
pomocy”, ,nie zgadzam sie”

STREFA DORASTANIA
TO MIEJSCE, W KTORYM:

mozesz czuc sig bezpiecznie, mo2esz mowic otwarcie, mozesz liczye na
wsparcie, a Two je dobro jest najwaznie jsze
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